
テーマ：高齢者認知症患者の睡眠管理のキモ！

【宮川先生から一言】

日本の65才以上の方が占める割合は、2021年時点で29.1％に達しています。

入院される高齢者や認知症の人の混乱やせん妄の要因のひとつとして、

睡眠・覚醒リズムの乱れがあります。個々のアセスメントも重要ですが、

まずは睡眠管理に着目してケアをしましょう。研修会では睡眠管理の

ポイントをエビデンスに沿ってコンパクトにお伝えします。
宮川 慶 先生

みなさま お誘いあわせの上、ぜひご参加ください

参加希望の方は、当会ホームページからお申し込みください
後日ID/パスワードをお知らせいたします

HPアドレス

知っておきたい！

「睡眠マネジメント」
セミナー

【参加費】
会員 1000円
非会員 3500円

更新審査対象
ポイント1点

日 時
2024年3月23日（土）13：30～16：30 受付12：30開始
※13:10より、「レカネマブ」について15分製薬会社からの説明があります。ご興味のある方は、
この時間までに会場入りあるいはZoomに入室いただきご視聴ください。

会場＆Zoomのハイブリッド開催
イオンコンパス名古屋駅前会議室 ルームA
（愛知県名古屋市中村区椿町18-22ロータスビル5F）

会 場

定 員 会場：50名 Zoom：80名 （いずれも先着順）
※申込後、会場からZoomなどへの変更はお受けできません。

第18回 認知症看護認定看護師会研修会

講師 日本赤十字社愛知医療センター名古屋第一病院
総合診療科副部長 宮川 慶 先生

https://dcn-society.org/
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